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Das Otto-RiethmŸller-Haus 
ist eine Einrichtung der 
v. Bodelschwinghschen Anstal-
ten Bethel Ð der grš§ten diako-
nischen Einrichtung Europas Ð
und gehšrt zum Stiftungsbe-
reich Integrationshilfen, in
dem Hilfeangebote fŸr Men-
schen in besonderen Lebens-
lagen aus der Region Bielefeld
organisiert sind. Die Angebo-
te richten sich an chronisch
psychisch kranke Menschen,
chronisch mehrfach-behinder-
te AbhŠngige, Menschen mit
erworbenen HirnschŠdigungen
sowie Menschen, die woh-
nungslos oder von Wohnungs-
losigkeit bedroht sind. Das
Angebot des Otto-RiethmŸller-
Hauses zielt auf die Fšrderung
und Entwicklung junger Men-
schen zu einer eigenverant-
wortlichen Persšnlichkeit und
deren sozialer und beruflicher
Integration.
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Das Otto-RiethmŸller-Haus mit insgesamt 135 PlŠtzen bietet ein differen-
ziertes Wohn- und Hilfeangebot, das den individuellen BedŸrfnissen und
Anforderungen der jungen Menschen gerecht wird. In unseren Gruppen,
Wohngemeinschaften und Einzelwohnungen leben viele junge Menschen,
die aus schwierigen FamilienverhŠltnissen kommen. Sie hatten bislang
keine Chance, sich zu entwickeln, und haben nicht gelernt, alleine zurecht-
zukommen. Viele mussten in ihrer Vergangenheit Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen erleiden. Ihre seelische Not verhindert den Blick in die
Zukunft oder verursacht ZukunftsŠngste. Auch aus Haftanstalten oder
psychiatrischen Kliniken entlassene, ehemals drogen- oder alkoholabhŠngi-
ge junge Erwachsene ohne Wohnung suchen Hilfe bei uns. HŠufig fehlen
Schulabschluss, Ausbildung und Arbeitserfahrung oder die grundlegenden
FŠhigkeiten, eine Wohnung zu fŸhren und den Alltag zu bewŠltigen.

Die jungen Menschen, die sich an uns wenden, haben nie erfahren, was
es bedeutet, ein Zuhause zu haben. Das ãZuhause auf ZeitÒ, wie wir es
mit unserer Einrichtung bieten, bildet fŸr die Mehrheit der BewohnerInnen
Ð oft erstmals in ihrem Leben Ð einen Lebensmittelpunkt, in dem sie sich
wohl fŸhlen kšnnen. FŸr uns ist es darum besonders wichtig, in unseren
Wohngruppen eine AtmosphŠre zu schaffen, in der sich die jungen
Menschen akzeptiert, verstanden und geborgen fŸhlen.

É in Bielefeld ist eine sozial-
pŠdagogische Einrichtung fŸr
junge Menschen im Alter zwi-
schen 17 und 27 Jahren, die sich
in besonderen persšnlichen und
sozialen Schwierigkeiten befin-
den. Aus eigener Kraft kšnnen
die jungen Frauen und MŠnner
ihre Probleme nicht bewŠltigen,
sie sind auf professionelle
Begleitung und UnterstŸtzung
angewiesen.
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... ist es, die jungen
Erwachsenen an ein

selbststŠndiges Leben
heranzufŸhren, sie darauf
vorzubereiten, dass sie in
einer eigenen Wohnung

leben und eine berufliche
Perspektive entwickeln

kšnnen.

In einem durch Schutz,
Fšrderung und Orien-

tierung geprŠgten
Lebensraum kšnnen die

jungen Menschen zur
Ruhe kommen und ler-

nen, ihren Alltag wieder
aktiv und selbstbestimmt

zu gestalten.

In allen Gruppen und Wohngemeinschaften lernen die jungen
Erwachsenen neben dem Zusammenleben mit anderen jungen
Menschen die Organisation des Alltags (z. B. HaushaltsfŸhrung)
und entwickeln eine Wohn- und Berufsperspektive.

Gemeinsam mit unseren MitarbeiterInnen versuchen die jungen
Menschen, ihre Situation zu verŠndern. RegelmŠ§ige Einzel-
gesprŠche mit der jeweiligen Bezugsperson sind neben dem
Lernen im Alltag Hauptbestandteil unseres Hilfeangebotes. Es
werden individuelle Ziele erarbeitet und gemeinsam konkrete
Handlungsschritte geplant und umgesetzt Ð das kann zum

Beispiel das Nachholen von SchulabschlŸssen, das Absolvieren
von Praktika, die Suche nach einem Ausbildungs- oder
Arbeitsplatz oder die Vorbereitung fŸr das Leben in einer
eigenen Wohnung betreffen. 

Durch die intensive Zusammenarbeit mit den MitarbeiterInnen
des Vertrauens kann sich eine tragfŠhige Beziehung entwickeln,
in der persšnliche Schwierigkeiten, die zur aktuellen Lebens-
situation gefŸhrt haben, angesprochen und bearbeitet werden. 

Mit zunehmender SelbststŠndigkeit haben die jungen Men-
schen die Mšglichkeit, die Wohnform zu wechseln Ð z. B. 
von der Stammeinrichtung in eine kleinere WG oder in eine
Einzelwohnung. Systematisch und behutsam werden die jungen
Erwachsenen auf ein eigenverantwortliches Leben in einer
eigenen Wohnung vorbereitet. Der letzte Schritt innerhalb
unseres Betreuungssystems ist der Wechsel in eine dezentrale
Au§enwohnung. Das Leben in diesen Wohneinheiten soll fŸr
die jungen Menschen eine Vorstufe fŸr den abschlie§enden
†bergang in eine eigene Wohnung und in ein selbststŠndiges
Leben sein.

So geht es!Unser Ziel ...
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Das Stammhaus am
Rande der Ortschaft
Bethel bietet einen
verlŠsslichen Ort der
Ruhe und Sicherheit,
von dem aus die
jungen Menschen ihr
weiteres Leben aktiv gestalten und
planen sowie Krisen und Konflikte
bewŠltigen kšnnen. Es besteht aus
vier Ÿberschaubaren Gruppen, die
als Wohngemeinschaften konzi-
piert sind. In der Regel leben 24
junge Frauen und MŠnner im
Stammhaus mitten im Teutoburger
Wald. 

Die BewohnerInnen benštigen eine
intensive Betreuung. Sie sollen zu-
nŠchst lernen, Verantwortung fŸr
sich und das Zusammenleben mit
anderen zu Ÿbernehmen. In den
Gruppen wohnen sie mit anderen
jungen Menschen zusammen,

gestalten gemein-
sam ihren Alltag
und trainieren
soziale Verhaltens-
weisen. Alle Be-
wohnerInnen ha-
ben ein eigenes
Zimmer, das sie
nach Belieben
gestalten kšnnen.
KŸche, Wohnzim-
mer und Bad wer-
den gemeinsam
genutzt.

Mit UnterstŸtzung
der MitarbeiterIn-

nen erlernen die jungen Menschen
elementare alltagspraktische FŠhig-
keiten, unter anderem fŸr die
Hausarbeit und den Umgang mit
Geld Ð sie erfahren, wie man auf
ãeigenen BeinenÒ steht. 

Rund um die Uhr sind
MitarbeiterInnen als
Ansprechpartner vor
Ort. Sie haben immer
ein Ohr fŸr die Sorgen
und Anliegen der
jungen Erwachsenen.

Nachts ist eine Schlafbereitschaft
im Haus, die jederzeit gerufen
werden kann.

Ein Gro§teil der vielfŠltigen Sport-
und Freizeitmšglichkeiten (Freizeit,
Seite 16) bietet das Otto-RiethmŸl-
ler-Haus im Stammhaus an. Hier
gibt es ein modernes Fitnessstudio,

einen Kicker und einen Band- und
Musikraum. Auf dem Au§engelŠn-
de haben die jungen Menschen
einen gro§en Fu§ballplatz und 
ein Volleyballfeld in Eigenarbeit
angelegt.

Das Otto-RiethmŸller Haus Ð StammhausS
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Ausschlie§lich fŸr Frauen ist die
Wohngruppe Haus Afrika in Bethel.
Die Bewohnerinnen mšchten aus
verschiedenen GrŸnden erst einmal
ohne MŠnner leben. Einige von
ihnen haben schwere sexuelle
Gewalterfahrungen in ihrer
Kindheit oder Jugend gemacht,
andere kšnnen sich gegenŸber
mŠnnlichen †bergriffen nicht
abgrenzen. 

Um ihre Erinnerungen und €ngste
aufzuarbeiten und einen Weg zu
einem selbstbestimmten Leben zu
finden, brauchen die jungen

Frauen einen Ort zum Leben und
Wohnen. Haus Afrika hat Platz fŸr
acht Frauen, die zum Teil sehr
gro§e Einzelzimmer bewohnen. Es
gibt eine schšne KŸche mit Win-
tergarten, einen gro§en Balkon, ein
Wohnzimmer, zwei BŠder, gro§e

Flure und einen Garten Ð also viel
Platz zum WohlfŸhlen. Die RŠum-
lichkeiten haben keinen Heimcha-
rakter, sondern die AtmosphŠre
einer gemŸtlichen WG.

In regelmŠ§igen EinzelgesprŠchen
mit ihrer Bezugsmitarbeiterin kšn-
nen die jungen Frauen verschiede-
ne Probleme besprechen. Dabei
geht es zum Beispiel um schlimme
Erinnerungen, Essstšrungen, Alb-
trŠume oder um die Suche nach
einer Therapeutin.

Einmal pro Woche treffen sich alle
WG-Bewohnerinnen zum gemein-
samen Essen und einem anschlie-
§enden GruppengesprŠch. Hier

wird alles, was die Gruppe betrifft,
besprochen: Konflikte untereinan-
der, Sauberkeit im Haus, Pflichten
im Garten, AusflŸge, Feste usw.

Die Bewohnerinnen dŸrfen in der
Wohngemeinschaft Besuch von
MŠnnern bekommen. MŠnnliche
GŠste werden angemeldet, und es
werden Absprachen getroffen, so
dass alle damit zurechtkommen.

Wohngemeinschaft Haus Afrika
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Das Leben in der
Gemeinschaft
spielt fŸr die
BewohnerInnen
im Hoffnungstaler
Weg eine wesent-
liche Rolle. Die
†bernahme ge-
meinschaftlicher
Verantwortung
wird in der WG
gro§ geschrieben.
Bis zu sieben

Frauen und MŠnner finden hier vor
allem StabilitŠt und eine ein-
gehende, individuelle Betreuung. 

Die Wohngemeinschaft befindet
sich in einem zentral in Bethel
gelegenen Haus. Hier leben junge
Menschen, die schwerpunktmŠ§ig
Eingliederungshilfen erhalten. Sie
benštigen viel menschliche NŠhe
und einen engen Bezugsrahmen.

Im Hoffnungstaler Weg lebt eine
Mitarbeiterin mit drei Kindern im
Haus. Ihren familiŠren Alltag
erleben die WG-BewohnerInnen

mit und nehmen daran teil; Feste
werden gemeinsam gestaltet und
gefeiert.

Unter der Anleitung unserer Mitar-
beiterInnen trainieren die jungen
Menschen hauswirtschaftliche
TŠtigkeiten und sammeln lebens-
praktische Erfahrungen. Wie in den
anderen Wohnangeboten des
Otto-RiethmŸller-Hauses sollen die
BewohnerInnen lernen, ihren Alltag
zu gestalten und eigene Ideen fŸr
ihre Freizeit zu entwickeln. Es wer-
den gemeinsame Urlaubsfahrten
und WochenendausflŸge geplant,

aber auch kleinere Aktionen wie
SpaziergŠnge oder Videoabende
werden von den jungen Erwach-
senen mšglichst eigenstŠndig
organisiert.

Wohngemeinschaft Hoffnungstaler WegS
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Viele junge Menschen, die
UnterstŸtzung beim Otto-Rieth-
mŸller-Haus suchen, sind
ãIndividualistenÒ. Das Leben und
das enge Miteinander in einer
Wohngruppe bereitet ihnen
Probleme und Unbehagen.
Dennoch ist es wichtig, dass diese
jungen Erwachsenen nicht všllig

isoliert und alleine wohnen. Sie
benštigen Raum, um zur Ruhe zu
kommen, mŸssen aber gleichzeitig
trainieren kšnnen, sich sozial zu
verhalten.

In der Wohngemeinschaft S.O.F.A.
(Sozial. Offensiv. Fortschrittlich.
Anders) leben bis zu sechs junge
Frauen und MŠnner in Einzelzim-
mern und in einem Haus mit einem
gro§zŸgigen Raumangebot. Es gibt

einerseits genŸ-
gend RŸckzugs-
mšglichkeiten,
andererseits aber
auch die Mšglich-
keit fŸr Kontakte
mit den anderen

BewohnerInnen Ð unter anderem 
in einem gemŸtlichen Gemein-
schaftswohnraum oder auf der
sonnigen Dachterasse. 

Die WG S.O.F.A. in Bethel liegt in
einem ruhigen Wohngebiet mit
direkter Nachbarschaft. Dadurch

erfahren die jungen Menschen
alltŠgliche, zwischenmenschliche
ãNormalitŠtÒ.

In dem Wohngemeinschafts-BŸro
stehen den BewohnerInnen tŠglich
unsere MitarbeiterInnen als An-
sprechpartner zur VerfŸgung.

Wohngemeinschaft S.O.F.A.
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Das Miteinander der
BewohnerInnen im
Alltag ist in der Wohn-
gemeinschaft Remter-
weg Ð wie in der
Wohngemeinschaft

Hoffnungstaler Weg Ð von zentra-
ler Bedeutung. Die jungen Erwach-
senen sollen nicht nur von den
MitarbeiterInnen lernen, die tŠglich
in dem WG-BŸro vor Ort sind, son-
dern auch von- und miteinander. 

Sieben junge Menschen leben in
der Wohngemeinschaft. Das
umfunktionierte Einfamilienhaus

mit dem gro§en Garten vermittelt
eine warme und familiŠre Atmo-
sphŠre. Die BewohnerInnen pfle-
gen intensive Kontakte untereinan-
der; sie helfen und erziehen sich
gegenseitig. Gemeinsam tragen sie
die Verantwortung fŸr das Haus
und den Garten und erledigen
eigenstŠndig anfallende Arbeiten.
Das Zusammenleben und die ge-
meinschaftliche Organisation des

Haushalts
fšrdern die
Entwicklung
ihrer sozialen
Kompetenz.

Die WG Remterweg in Bethel liegt
an einem Waldrand und in unmit-
telbarer Nachbarschaft zu anderen
WohnhŠusern. Das ãnatŸrlicheÒ
Umfeld erleichtert und unterstŸtzt
die Integration der jungen Men-
schen in die Gesellschaft.

Wohngemeinschaft RemterwegS
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In der Wohngemeinschaft Rohr-
teichstra§e in der Bielefelder Innen-
stadt bietet das Otto-RiethmŸller-
Haus eine Kombination aus Wohn-
gruppe und eigenstŠndigen
Einzelwohnungen an. 

In den beiden Einzelwohnungen in
den Obergeschossen des Hauses
leben junge Menschen, die bereits
gelernt haben, ihren Alltag selbst-
stŠndig zu organisieren. Sie verfŸ-
gen Ÿber ausreichend alltagsprakti-
sche FŠhigkeiten, um eigenverant-
wortlich in einer eigenen Wohnung
leben zu kšnnen. Vor dem Allein-

sein haben diese jungen Menschen
aber Angst und kšnnen daher
noch nicht in eine Au§enwohnung
wechseln. Sie brauchen mensch-
liche NŠhe und Kontakt zu anderen
jungen Menschen. 

In der Rohrteichstra§e kšnnen die
jungen Erwachsenen eigenverant-
wortlich in einer Einzelwohnung

leben, haben aber gleichzeitig
Umgang mit anderen Hausbewoh-
nerInnen. Die Einzelwohnungen
sind somit ein ãZwischenschrittÒ
zwischen dem Wohnen in einer
Gruppe mit intensiver Betreuung
und dem relativ selbststŠndigen

Leben in einer Au§en-
wohnung.

In der Wohngruppe im
Erdgeschoss wohnen vier
junge Frauen und MŠnner,
die keine intensive ãRund
um die UhrÒ-Betreuung
mehr benštigen. Die zen-
trale Lage der WG fŸhrt die
BewohnerInnen nŠher an
den Wechsel in eine der
Au§enwohnungen heran.

Das Wohngruppen-BŸro in
der WG Rohrteichstra§e 
ist tŠglich mit Ansprech-
partnern besetzt.

Wohngemeinschaft Rohrteichstra§e
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Der letzte Schritt
innerhalb unseres
Betreuungssystems
ist der Wechsel in
eine dezentrale
Au§enwohnung.

Das Leben in diesen kleinen Wohn-
einheiten soll fŸr die jungen
Menschen eine Vorstufe fŸr den
abschlie§enden †bergang in eine
eigene Wohnung und in ein selbst-
stŠndiges Leben sein.

Im Raum Bielefeld stehen uns
individuell eingerichtete Wohnun-
gen fŸr Ein- und Zweipersonen-

haushalte zur VerfŸgung. Die Be-
wohnerInnen der Au§enwohnun-
gen sind bereits in der Lage, die
alltŠglichen lebenspraktischen
Anforderungen zu bewŠltigen. Sie
haben eine genaue Vorstellung von
ihren beruflichen oder schulischen
Zielen entwickelt; die Strukturie-
rung ihres Alltags bereitet ihnen
keine Probleme mehr.

Die jungen Menschen werden
durch sozialpŠdagogische und

sozialarbeiterische Hilfe weiterhin
beratend begleitet und Ð wenn
nštig Ð in Krisen und Problem-
situationen aufgefangen und
unterstŸtzt. Die FortfŸhrung beste-
hender Bewohner-Mitarbeiter-
Beziehungen verliert in diesem
letzten Abschnitt nicht an Bedeu-
tung Ð im Gegenteil. Viele Unsicher-
heiten, die der Ablšseprozess von
der intensiv betreuten Wohngrup-

pe mit sich bringt, kšnnen durch
die vertrauensvolle Beziehung zum
Mitarbeiter des Vertrauens aufge-
fangen werden. Generell behalten
die BewohnerInnen Kontakt zum
Stammhaus durch die dortigen
Freizeitangebote.

Zum Abschluss der Betreuung
haben die jungen Frauen und
MŠnner die Mšglichkeit, eine
bereits bezogene Trainingswoh-
nung als Mieter zu Ÿbernehmen.
Dadurch kšnnen sie ihr vertrautes
Umfeld behalten. Bei Bedarf unter-
stŸtzen die MitarbeiterInnen die
BewohnerInnen auch bei der Suche
nach einer neuen Wohnung.

Au§enwohnungenS
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In den MitarbeiterbŸros im zentral
gelegenen ãStart upÒ finden junge
Erwachsene, die in Au§enwohnun-
gen und -wohngruppen im Bielefel-
der Stadtgebiet wohnen, hilfsbereite
Ansprechpartner. Das ãStart upÒ
kann auch als Treffpunkt oder zur
Freizeitgestaltung genutzt werden.

Man kann hier Freunde treffen, Kaf-
fee trinken oder im Internet surfen.

Die jungen Menschen, die Ÿber das
ãStart upÒ betreut werden, haben
hŠufig sehr lange in Heimgruppen
oder anderen Institutionen ge-
wohnt. Sie kšnnen sich nicht mehr
vorstellen, eng mit anderen zusam-
menzuleben und mšchten endlich
in eine eigene Wohnung einziehen.

Einige haben schon Erfahrungen mit
den eigenen ãvier WŠndenÒ ge-
macht, mussten jedoch feststellen,
dass es nicht so einfach war, alleine
zurechtzukommen: Es gab Probleme
mit der Miete, der Geldeinteilung,
den Nachbarn, dem Vermieter, der
Hausreinigung oder dem Alleinsein.
Der Versuch, selbststŠndig in einer
Wohnung zu leben, scheiterte.

Damit die jungen Erwachsenen
lernen, selbststŠndig zu leben, und
noch einmal die Chance bekommen
ãdurchzustartenÒ, bietet das Otto-
RiethmŸller-Haus ihnen Apartments

in der Bielefelder Innenstadt an. 
In den Wohnungen oder Wohn-
gruppen kšnnen die jungen Men-
schen allein, zu zweit oder zu dritt
lernen, ihren Alltag neu zu organi-
sieren. Sie trainieren, was zuvor
nicht geklappt hat. Wenn sich
jemand sicher fŸhlt, selbststŠndig in
einer Wohnung zu leben, kann die
Trainingswohnung Ÿbernommen
werden.

Start up Ð Chance zum Durchstarten
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Der Name ãPick upÒ signalisiert
Offenheit und steht fŸr das
Aufnehmen und Begleiten von
jungen wohnungs-, arbeits- und
obdachlosen Menschen. Das ãPick
upÒ liegt zentral in der Innenstadt
und ist mit seinem Bistro offen fŸr
alle, die vom Otto-RiethmŸller-Haus
betreut werden. 

Die MitarbeiterInnen im ãPick
upÒ haben jederzeit ein offe-
nes Ohr fŸr die Sorgen und
Probleme der jungen Men-
schen. Das gemŸtliche Bistro
und Internet-CafŽ im ãPick
upÒ ist ein beliebter Freizeit-
treffpunkt fŸr die jungen
Menschen. In der KŸche und
im Servicebereich des Bistros
kšnnen die jungen Erwach-
senen tagesstrukturierende
BeschŠftigungsangebote nutzen.

In den vier Obergeschossen des
ãPick upÒ wurden vier Wohngrup-
pen fŸr junge Menschen eingerich-
tet. Auf zwei Etagen des ehemali-
gen Hotels befinden sich Einzel-
zimmer, die fŸr kurzfristiges
Wohnen vorgesehen sind. 

Die BewohnerInnen haben die
Perspektive, in absehbarer Zeit das
passende Angebot in einer Wohn-
gruppe des Otto-RiethmŸller-
Hauses zu finden. In den beiden
anderen Wohngruppen kšnnen
junge Menschen langfristig woh-
nen.

FŸr alle BewohnerInnen des ãPick
upÒ haben in der Nacht die Mitar-
beiterInnen der Schlafbereitschaft
Dienst, um im Notfall ein offenes
Ohr fŸr Sorgen und Probleme der
jungen Menschen zu haben. Tags-
Ÿber sind die Mitarbeiter-BŸros im
Haus besetzt.

Pick up Ð Immer ein offenes OhrS
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In der Regel haben
die jungen Men-
schen, die sich an
das Otto-RiethmŸl-
ler-Haus wenden,
keinen Schulab-

schluss und keine berufliche Aus-
bildung. Ihnen fehlen Arbeitserfah-
rungen und die soziale Kompetenz,
um sich an einem Arbeitsplatz
integrieren und zurechtfinden zu
kšnnen. In Konkurrenz zu anderen
Bewerbern sind die jungen Frauen
und MŠnner auf dem Arbeitsmarkt
hŠufig chancenlos. Die erfolglose
Suche nach Arbeit oder einem

Ausbildungs-
platz fŸhrt zu

Frustration. Das SelbstwertgefŸhl
der jungen Menschen ist verletzt;
psychische Erkrankungen und
Drogenprobleme sind hŠufig die
Folgen der Perspektivlosigkeit.

Damit die jungen Menschen wieder
Erfolgserlebnisse haben, Spa§ an
der Arbeit finden und ihr Selbst-
bewusstsein entwickeln kšnnen,
bietet das Otto-RiethmŸller-Haus
eine Vielzahl unterschiedlicher hand-
werklicher und hauswirtschaftlicher
BeschŠftigungsmšglichkeiten an.
Diese tagesstrukturierenden Ange-
bote finden zum Teil in den Wohn-
einheiten selbst statt, wo die jun-
gen Menschen fŸr die Wartung
und Reparatur der HausgerŠte, fŸr
Arbeiten im Haushalt oder fŸr die
Gartenpflege verantwortlich sind.

In der KleingŠrtnerei des Otto-
RiethmŸller-Stammhauses wird
GemŸse angebaut. In einer kleinen
Werkstatt werden HaushaltsgerŠte
wie Waschmaschinen oder Rasen-
mŠher selbststŠndig repariert.

RegelmŠ§ig werden unter der
Anleitung qualifizierter Mitarbei-
terInnen umfangreiche Bau- und
Gartenprojekte durchgefŸhrt Ð zum
Beispiel der Bau von GewŠchshŠu-
sern, Renovierungsarbeiten an den
HŠusern, die Anlage eines Teiches
oder der Bau eines Fu§ballplatzes.
Die jungen Menschen sind nicht
nur in die praktische DurchfŸh-
rung, sondern auch in die Planun-
gen der Projekte eingebunden. Im
ãPick upÒ arbeiten junge Men-
schen in der KŸche oder im Ser-
vicebereich des Bistros.

Entsprechend den individuellen
StŠrken und SchwŠchen der jungen
Menschen gibt es fŸr jeden ein
passendes BeschŠftigungsangebot.
Die jungen Frauen und MŠnner
identifizieren sich mit ihrer Arbeit
und dem Ergebnis. Sie erkennen
den Sinn ihrer Arbeit, lernen ihre
FŠhigkeiten einzuschŠtzen und
entwickeln ein neues Selbstwert-
gefŸhl, das ihnen bei der Planung
einer Lebens- und Berufsperspek-
tive hilft.

Tagesstrukturierende BeschŠftigung
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Viele junge
Menschen,
die vom Otto-
RiethmŸller-
Haus betreut werden, sind
gehemmt, šffentliche
Freizeit- und Sportangebote
zu nutzen, oder sie kšnnen

sich Fitnessstudio, Vereinssport
oder Reisen finanziell nicht leisten.
Das Otto-RiethmŸller-Haus bietet
ihnen eine Vielzahl unterschiedli-
cher Angebote, die ihren WŸn-
schen und BedŸrfnissen entspre-
chen. Mit unseren Freizeit- und
Kulturangeboten fšrdern wir die

FŠhigkeit der jungen Menschen,
ihre Freizeit selbststŠndig und aktiv
gestalten zu kšnnen. 

Im Stammhaus gibt es ein aufwŠn-
dig eingerichtetes, modernes
Fitnessstudio und einen Kicker. Auf
dem weitlŠufigen Au§engelŠnde
mit Fu§ballplatz, Volleyballfeld,
Teich und Liegeweise kann man
sich auspowern oder einfach
relaxen. Im Band- und Musikraum
stehen verschiedene Instrumente
zur VerfŸgung, mit denen musikali-
sche FŠhigkeiten entdeckt und
entfaltet werden kšnnen. Natur-
fans, Jogger und Wanderfreunde
kšnnen die Umgebung des Teuto-
burger Waldes entdecken. Der
Kontakt zu den vielen Sportverei-
nen der Umgebung bietet weitere
Mšglichkeiten, seinen Hobbys
nachzugehen.

Das ãPick upÒ in der Gadderbau-
mer Stra§e ist ein beliebter Treff-
punkt fŸr alle jungen Menschen,
die vom Otto-RiethmŸller-Haus
betreut werden. In der Anlauf- und
Beratungsstelle gibt es ein Bistro

und ein InternetcafŽ,
in dem die GŠste
kostenlos im Internet
surfen oder mit Hilfe

der MitarbeiterInnen das Internet
kennen lernen kšnnen. Im Bistro
kann man Fu§ball gucken, Gesell-
schaftsspiele spielen oder einfach
mit Freunden nett zusammensit-
zen. Die GetrŠnke und Speisen im
ãPick upÒ werden zu niedrigen
Selbstkostenpreisen verkauft.
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Freizeit Ð Auspowern und relaxen
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Das Otto-RiethmŸller-Haus bietet Hilfen nach

¤ 36 SGB VIII Hilfeplanung
¤ 34 SGB VIII Heimerziehung und sonstige betreute Wo hnformen
¤ 35a SGB VIII Hilfe fŸr seelisch behinderte junge M enschen
¤ 41 SGB VIII Hilfe fŸr junge VolljŠhrige
¤ 34/41 SGB VIII ambulante Betreuung (Fachleistungss tunden)
¤ 53/54 SGB XII Eingliederungshilfe (LT 15, LT 16)
¤ 55 SGB IX Ambulant Betreutes Wohnen
¤ 53/54 SGB XII Tagesstrukturierende Ma§nahmen
¤ 67/68/69 SGB XII Integrationshilfen (LT 28)

Rechtliche Grundlagen

Adressen und Ansprechpartner

Otto-RiethmŸller-Haus
Promenade 10
33604 Bielefeld

Leitung: Telefon (0521) 144-3878

PŠd. Leitung: Telefon (0521) 144-3211

Verwaltung: Telefon (0521) 144-3206

BŸro Gruppe 1: Telefon (0521) 144-3802

BŸro Gruppe 2: Telefon (0521) 144-4274

BŸro Gruppe 3: Telefon (0521) 144-2810

Mobiltelefon 0178-6200 701
Telefax (0521) 144-4275
E-Mail: georg.doege@bethel.de

Mobiltelefon 0178-6200 702
Telefax (0521) 144-4275
E-Mail: orh@bethel.de

Telefax (0521) 144-4275

Mobiltelefon 0178-62 00 765

Mobiltelefon 0178-62 00 766

Mobiltelefon 0178-62 00 767



Adressen und Ansprechpartner

Frauen-Wohngemeinschaft Haus Afrika
Bethelweg 51
33617 Bielefeld

WG Hoffnungstaler Weg
Hoffnungstaler Weg 4
33617 Bielefeld

WG S.O.F.A
Bethelweg 33
33617 Bielefeld

WG Remterweg
Remterweg 25
33617 Bielefeld

WG Rohrteichstra§e
Rohrteichstra§e 66
33602 Bielefeld

Start up
Prie§allee 58
33604 Bielefeld

Pick up
Gadderbaumer Stra§e 5
33602 Bielefeld
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BŸro: Telefon (0521) 144-5380
Telefax (0521) 144-6186
E-Mail: wgb@bethel.de

BŸro: Telefon (0521) 144-3676
Telefax (0521) 144-3617
E-Mail: wgh@bethel.de

BŸro: Telefon (0521) 144-5057
Telefax (0521) 144-3493
E-Mail: wgsofa01@bethel.de

BŸro: Telefon (0521) 144-4771
Telefax (0521) 144-6808
E-Mail: wg.remterweg@bethel.de

BŸro: Telefon (0521) 52 51 309
Telefax (0521) 52 81 841
E-Mail: wg.rohrteich@bethel.de

PŠd. Leitung: Telefon (0521) 23 83 562
Mobiltelefon 0178-62 00 704
E-Mail: start-up@bethel.de

BŸro: Telefon (0521) 23 83 559
Telefax (0521) 23 83 560

BŸro: Telefon (0521) 56 05 940
Telefax (0521) 56 05 941
E-mail: pick-up@bethel.de



So finden Sie uns ...
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... mit dem Auto:
siehe Anfahrtskizze

... mit šffentlichen
Verkehrsmitteln:

Aus dem Eingang des Hauptbahn-
hofs kommend gehen Sie ca. 100
Meter geradeaus zum Eingang der
Stadtbahn (U-Bahn). Nach dem
Rollband gehen sie geradeaus bis
zum Ende der Halle. Benutzen Sie
die Rolltreppe auf der linken Seite
hinunter zu Gleis/Bahnsteig 2. Mit
der Linie 2 (Sieker) fahren Sie bis
zur Endhaltestelle Sieker (acht
Stationen), von dort mit Buslinie
118 bis Haltestelle Habichtshšhe.



v. Bodelschwinghsche Anstalten Bethel
Stiftungsbereich Integrationshilfen
Otto-RiethmŸller-Haus
Promenade 10
33604 Bielefeld
Leitung: Georg Dšge
Mobiltelefon 0178-6200 701
Telefax (0521) 144-4275
E-Mail: georg.doege@bethel.de


